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Per Tandem um die Welt

In Stdperu von Puno nach Cusco

Finale in den Anden

Ein sanftes Gurgeln ertdnt, als Sylvie vom
Stamm der Uros das Paddel ins Wasser
sticht. Sie steht am Bug eines Bootes,
welcher komplett aus Schilf gefertigt ist. Die
kraftige Frau in der traditionell bunten
Kleidung macht eine geschickte
Drehbewegung und der Kahn gleitet wieder
ein Stick voran durch die azurblauen
Wasser des Titicacasees. Das auf
peruanischer Seeseite gelegene Stadtchen
Puno ist der Startpunkt der letzten Etappe
unserer Welttour. Bevor wir in die Pedalen
treten, um den hdchstgelegensten Punkt
der Tour zu erreichen, statten wir dem
Stamm der Uros einen Besuch ab. Die Uros
wohnen seit Hunderten von Jahren auf
selbstgebauten, schwimmenden  Schilf-
inseln auf dem Titicacasee. Auf diese
Weise schutzten sie sich vor Angriffen
benachbarter Stamme. Heute gibt es noch
ca. 1000 Uros auf dem See, sie leben
neben dem Fischfang hauptsachlich von
Besuchern, die sich wie wir fir ihre
ausgefallene Lebensweise interessieren.
Wir erfahren, dass das Leben auf den
Inseln gerade in der Regenzeit kein
Zuckerschlecken ist. Viele Uros bekommen
aufgrund der standigen Feuchtigkeit schon
in frlthen Jahren Rheuma. Die Inseln,
zwischen denen wir umhergepaddelt
werden, haben einen Durchmesser von ca.
30 Metern und sind mit einfachen
Schilfhitten bebaut, zwischen denen bunte
Wasche zum Trockenen hangt. Mit auf dem
von uns gemieteten Kahn sind Ina und
Sven, zwei Freunde die uns auf unserer
letzten Etappe begleiten.
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Der blaue Titicacasee verschwindet im
Ruickspiegel, wir verlassen das quirlige
Puno und werden vom Trubel der Industrie-
und ehemaligen Schmugglerstadt Juliaca
erschlagen. Uberall kleine Motortaxis,
stinkende LKWs, dazwischen
Lastenfahrader und wir. Ansonsten keine

Danach wird es zum Gliick

Touristen.
ruhiger. Wir sehen, wie Bauern die Ochsen
antreiben, die ihre Pflige ziehen. Nach
wenigen Tagen auf dem Rad erreichen wir
mit Santa Rosa die letzte Station vor dem
Abra La Raya, dem hochsten Pass der

Tour. Santa Rosa ist ein ganzlich
untouristisches Stadtchen. Schon bei der
Einfahrt Uber eine grobe Schotterpiste
werden wir neugierig, aber freundlich
beaugt und mit fréhlichen ,Holas® begruft.
Das Tandem, gerne auch als ,bicicleta
doble” bezeichnet, erregt naturlich neben
Ina und Julia (beide blond) besondere
Aufmerksamkeit. Die Hauser im Ort sind
einstockig, oft wird der zweite Stock
gerade noch errichtet und bietet hinter
flatternden Plastikplanen den Familien ein
voribergehendes Zuhause. Die beste
Unterkunft der Stadt hat immerhin keine
zerbrochenen Scheiben und befindet sich
in einer NebenstralRe des Plazas, Gber den
gerade Schafe getrieben werden. Die
Besitzer freuen sich uns zu sehen und
bieten sofort an, dass wir die Rader im
Wohnzimmer abstellen kdnnen. Duschen
gibt es nicht. Das einzige Klo ist auf dem
Gang und wird von 12 Doppelzimmern
briderlich geteilt. Das Wasser flieRt nur
unregelmaRig, daher steht ein groRer
Eimer neben der Kloschussel. Fir drei
Euro pro Zimmer kann man sich trotzdem
nicht beschweren. Wie nach jeder Tour
haben wir tierisch Hunger und gehen daher
zu ,Alexandro®, einem Mini-restaurant ohne
Heizung und mit streunenden Hunden. Es
gibt ein ausfiihrliches Menl, welches
allerdings irrelevant ist: der Besitzer und
Koch hat nur Schwein da. Nach einer
Stunde prasentiert er uns stolz das

Ergebnis seines Brutzelns: panierte
Schnitzel! Das Essen schmeckt fantastisch
und nicht nur das: Der ganze

unvergessliche Tag ist gewlrzt mit der
Freundlichkeit der Peruaner.

AM nachsten Tag wird es ernst: es geht
auf den 4338 Meter hohen Pass ,Abra La
Raya“. Wir lassen die beiden Mitradler
ziehen und fotografieren noch in Ruhe
eine Lamaherde, die friedlich hier im
Andenhochland grast. Dann wollen wir
.kurz® an Ina heranfahren, die einige
hundert Meter vor uns ist. Wo bleibt
unsere Luft? Wir schnaufen wie nach
einem Hundertmeterlauf — die Luft ist
dinn. Nach ein paar Kilometern erreichen
wir endlich Ina und genielen gemeinsam
die Umgebung. Wir fahren durch ein
Hochtal, welches von einem Wildfluss
durchschnitten wird. In den blauen
Himmel schieflen schneebedeckte
Andenriesen, deren Spitzen 6000 Meter
Uber dem fernen Meeresspiegel liegen.
Das Land ist relativ karg, von dem
grinbraunen Gras werden wirklich nur
Lamas satt. Die Kiuihe sehen durr und ein
bisschen ungliicklich aus. Auf der StraRe
ist kaum Verkehr, es gibt nur ganz
wenige Autos. Wir Uberholen einige
Peruaner mit schweren Lastfahrradern
und bewundern, wie sie diese bewegen
kénnen. Immer wieder stehen sehr
einfache Lehmhauser der Bauern rechts
und links von der StralRe. Bunte Wasche
hangt zum Trocknen auf Leinen. Hirten
winken uns zu und Kinder feuern uns an.
Gegen Ende wird die Passtrasse steiler
und verlangt uns einiges ab, dann ist es
jedoch geschafft: Der Pass ist erreicht
und die Welt scheint uns zu Flssen zu
liegen. Vom Pass geht es bergab
Richtung Cusco, dem Endpunkt der Tour.

Nach einem langen Tag mit Gber 100
Kilometer sind wir spat dran und stellen in
dem kleinen Ort Andahuyadillos fest,
dass es das vom Reiseflihrer
beschriebene Hostal nicht mehr gibt. Der
nachste Ort ist weit und liegt hinter einem
kleinen Pass. Zudem ist im Dunkeln
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fahren nie eine gute Idee, aber vor allem in
Silidamerika nicht. Zelten bietet sich in
dieser Ecke des Landes auch nicht an. Wir
bleiben dicht beeinander, als wir in den
unbeleuchteten Gassen nach einer anderen
Unterkunft suchen. Wir finden tatsachlich
ein Kolonialhaus, welches eine Herberge zu
sein scheint, aber fest verschlossen und
unbeleuchtet ist. Ich gehe um das dunkle
Haus und klopfe an der Nachbartiir, wo eine
dubiose Gestalt 6ffnet. Ich frage hoflich
nach den Besitzern des Hauses, der Mann
verschwindet kommentarlos, wahrend ein
groRer Hund mich beschnuffelt. Dann geht
das Licht im Hostal an und eine junge Frau
— ein rettender Engel! - begrifRt mich
herzlich. Um die Ecke hore ich die
Freudenrufe der anderen. Wir bekommen
schone, saubere Zimmer und ,lberfallen®
einen kleinen noch gedffneten Laden, um
ein einfaches Abendessen
zusammenzustellen, welches wir im Gemei-
schaftsraum  verzehren, wahrend im
Hintergrund ein  kleines Radio mit
spanischen Schnulzen vor sich hin rauscht.
Wir sind dankbar. Am nachsten Tag
erreichen wir Cusco, den Endpunkt der
Tour. Die letzten Meter unserer iber 16.000
Kilometer langen Tour um die Welt haben
es in sich: Uber eine vierspurige,
chaotische und schlaglochiibersate Strale
erreichen wir im stromenden Regen die
Innenstadt. Zu guter letzt geht es eine gut

10% glitschige Kopfsteinpflaster-Rampe
hinauf zum Hotel. Hurra, wir sind
angekommen!

exotisch. Von Fusion Food Haute Cuisine

bis zum landlichen Schnitzel und ein
Hihnerbein mit Krallen in der Suppe ist
alles zu finden. Getranke und Zutaten

werden oft erst nach der Bestellung
individuell eingekauft — Fast Food gibt es
kaum. Hervorragend schmeckt Alpaca

Steak, die bekannte Inka Kola erinnert an
versuRtes (!) Red Bull. Dann doch lieber ein
herzhaftes Cusquena Bier.

Ein Festessen  flr  Peruaner st
Meerschweinchen. Einmal haben auch wir
zugeschlagen. Die Art, wie es serviert wird,
bricht nicht nur Vegetarieren das Herz: Am
Stiick mit Tomate auf dem Kopf und Mohre
im Maul. Viel Fleisch ist nicht dran und es
schmeckt  hauptsachlich nach den
Krautern, mit denen es gefiillt ist. Ihr merkt
schon, das Meerschweinchen ist uns lieber
als Haustier. Auf den Teller kommt es uns
nicht mehr.

Auf den Spuren der Inka

Die meistbesuchte Statte ganz
Sludamerikas durfte auch auf unserem
Peru-Trip nicht fehlen: Machu Picchu, die
heilige Bergfestung der Inkas zwischen
Anden und Regenwald. Schon morgens
um 6 Uhr waren wir da, um den
Sonnenaufgang Uber den Ruinen, die so
malerisch auf der Bergspitze liegen, zu
erleben. Die Sonne ging zwar auf, konnte
aber die dichten Wolken nicht verdrangen.
Also hieR es fir uns Warten im Nebel —
und zwar drei Stunden lang. Der Blick war
dann jedoch fantastisch und auf unserer
anschlieBenden Fihrung lernten wir, wie
geschickt die Inkas die Stadt in den Stein
meilelten, bevor die Spanier ihr Reich
stlirzten. Aber seht selbst:

Und was kommt nun?

Diese Tour zu machen war die beste
Entscheidung unseres Lebens. Wir haben
in den zwei Jahren gestaunt, geweint,
gelacht, gelitten und uns vor allem immer
wieder Uber uns Glick gefreut. Wir sind

durch Woisten, verschneite Passe,
Regenwald und Uber viele Berge
gefahren. Wir haben neue Freunde

gewonnen. Und uns den Traum unseres

Lebens erfilllt.

Wenn das Leben morgen vorbei ware,
koénnten wir sagen: Ja, wir haben alles
richtig gemacht. Aber das ist es
hoffentlich nicht und wir stirzen uns in
eine neue Lebensphase: Stefan fangt am
01. Oktober wieder bei der DWS an und
Julia kiimmert sich um unser Buch und
orientiert sich beruflich neu. Wir haben
eine kleine Wohnung in Frankfurt-
Bockenheim gemietet und freuen uns,
wieder einen Lebensmittelpunkt und
Familie und Freunde um uns herum zu
haben.

Wir halten euch auf dem Laufenden,
wenn es Neuigkeiten zu unserem Buch
gibt.

Alles Gute,
eure
Julia und Stefan

Wie jede Blute welkt und jede Jugend
Dem Alter weicht, bliht jede Lebensstufe,
Bliht jede Weisheit auch und jede
Tugend

Zu ihrer Zeit und darf nicht ewig dauern.
Es mufl das Herz bei jedem Lebensrufe
Bereit zum  Abschied sein und
Neubeginne

Um sich in Tapferkeit und ohne Trauern
In andre, neue Bindungen zu geben.
Und jedem Anfang wohnt ein Zauber
inne,

Der uns beschitzt und der uns hilft, zu
leben.*

(Hermann Hesse)

SE4

| ~Lten-senic INE --1-a-
STEE T gl @)  Roeck [EEEY < Sfled —




Unsere Sponsoren

Per Tandem um die Welt

(ABUS) B, | FALKE lsoga Gmiyeata @ we
ik mmmmn CWSER ..o THE QUALITY PECRLE I 2YeLIME MSR
Brillen Schick Confideo Peters Radtreff

{Brillen-Schick

Brillen Schick: Dirk Engisch betreibt
vor den Toren Frankfurts in Friedberg
ein hervorragendes Brillengeschaft. Er

nimmt sich Zeit fir personliche

Beratung und weil} gerade auch im
Sportbereich, worauf es ankommt: Er

ist selbst begeisterter Triathlet und
berat sowohl bei der Brillen- als auch

bei der Kontaktlinsenauswahl.

www.brillen-schick.de

Confideo

ingurancs solutions for expabianos

Confideo: Wer jemals plant fir langere
Zeit ins Ausland zu gehen, tut gut
daran sich an Michael Peisch zu

wenden. Michael hat lange in

fihrender Position bei der Allianz

gearbeitet uns sich dann selbststandig

gemacht. Seine Kunden rund um den

Globus bekommen jetzt unabhangig

die besten Lésungen. Dank ihm waren

wir optimal versichert.

www.confideo.com

Peters Radtreff: Im urigen Frankfurt-
Schwanheim betreibt Peter seinen
Laden. Der Hesse hat Charakter und
liebt sein Handwerk — Qualitatsarbeit
ist bei ihm selbstverstandlich und der
Service auf hdchstem Niveau. Er
schickt auch schonmal Ersatzteile ans
andere Ende der Welt. Zudem ist er
einziger Fachhandler fir Koga Miyata
in Frankfurt, der Radmarke, der wir
100% Vertrauen schenken.

www.peters-radtreff.com

Wir bedanken uns bei all denen, die uns
begleitet haben: Thank you for the ride.
And live your dreams!
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